
Схема маршрутизации по проведению диспансеризации для оценки
репродуктивного здоровья ГБУЗ "Пензенская РБ" 

Углубленная диспансеризация  по оценке репродуктивного здоровья с 18 до 49 лет у женщин

1 этап диспансеризации  

Вид исследования Возраст Кратность
Где проводится

(номер
кабинета)

Режим работы

1. Начало 
диспансеризации:: 
получение листа 
маршрутизации

От 18 лет до
49 лет

1 раз в год

с.  Засечное,  ул.
Алая  10  Детская
поликлиника,
кабинет 112

Понедельник- пятница
 8.00-16.10

Опрос (анкетирование) 
граждан 

Осмотр гинеколога с 
забором мазков на флору, 
онкоцитологию, TORCH-
инфекции

От 18 лет до
49 лет

1 раз в год

с. Засечное, ул.
Алая 10,
Женская

консультация,
кабинеты 1, 2, 6,

7, 8.

Понедельник- пятница 
с 8:00 – 15:30

2. Завершающий этап         
1 этапа диспансеризации. 
Прием (осмотр) врачом-
гинекологом

От 18 лет до
49 лет

1 раз в год

с. Засечное, ул.
Алая 10,
Женская

консультация,
кабинеты 1, 2, 6,

7, 8.

Понедельник- пятница 
с 8:00 – 15:30

Углубленная диспансеризация  по оценке репродуктивного здоровья с 18 до 49 лет  у  мужчин

1 этап диспансеризации  

Вид исследования Возраст Кратность
Где проводится

(номер кабинета)
Режим работы

1. Начало 
диспансеризации:: 
получение листа 
маршрутизации

От 18 лет до
49 лет

1 раз в год
г. Пенза, ул. Пушанина
9А,  Поликлиника  №4,
кабинет 5

Понедельник-
пятница

 8.00-16.10
Опрос (анкетирование) 
граждан 
2. Завершающий этап         
1 этапа диспансеризации. 
Прием (осмотр) врачом-
хирургом

От 18 лет до
49 лет

1 раз в год
г. Пенза, ул. Пушанина
9А,  Поликлиника  №4,
кабинет 4

Понедельник-
пятница

 8.00-16.10



2 этап углубленной диспансеризации   для женщин

Вид исследования Возраст
Где проводится (номер

кабинета)
Режим работы

Трансвагинальное УЗИ матки
и придатков

От 18 лет до 49 лет
с.  Засечное,  ул.  Алая  10
Детская  поликлиника,
кабинет 214

По  предварительной записи
Понедельник- пятница 

с 8:00 – 15:30

УЗИ молочных желез От 18 лет до 49 лет
с.  Засечное,  ул.  Алая  10
Детская  поликлиника,
кабинет 214

По  предварительной записи
Понедельник- пятница 

с 8:00 – 15:30
Определение ДНК вирусов 
папилломы человека методом
ПЦР

От 18 лет до 49 лет
с. Засечное, ул. Алая 10,
Женская консультация,
кабинеты 1, 2, 6, 7, 8.

Понедельник- пятница 
с 8:00 – 15:30

Определение ДНК 
возбудителей, передающихся 
половым путем методом ПЦР

От 18 лет до 49 лет
с. Засечное, ул. Алая 10,
Женская консультация,
кабинеты 1, 2, 6, 7, 8.

Понедельник- пятница 
с 8:00 – 15:30

Завершающий этап 2 этапа 
диспансеризации.  
Повторный прием (осмотр) 
врачом-гинекологом

От 18 лет до 49 лет

с. Засечное, ул. Алая 10,
Женская консультация,
кабинеты 1, 2, 6, 7, 8.

Понедельник- пятница 
с 8:00 – 15:30

2 этап углубленной диспансеризации   для  мужчин

Вид исследования Возраст
Где проводится (номер

кабинета)
Режим работы

Спермограмма От 18 лет до 49 лет
г. Пенза ул. Сухумский 
проезд 8, Поликлиника №2 
корпус№2 кабинет  213

Понедельник- пятница
 8.00-16.10

Микроскопическое 
исследование отделяемого из 
мочеполовых органов

От 18 лет до 49 лет
г. Пенза, ул. Пушанина 9А,
Поликлиника  №4,  кабинет
5

Понедельник- пятница
 8.00-16.10

Диагностика возбудителей 
инфекционных заболеваний 
органов малого таза методом 
ПЦР

От 18 лет до 49 лет
г. Пенза, ул. Пушанина 9А,
Поликлиника  №4,  кабинет
5

Понедельник- пятница
 8.00-16.10

Трансректальное УЗИ 
предстательной железы и 
УЗИ органов мошонки

От 18 лет до 49 лет
г. Пенза ул. Сухумский 
проезд 8, Поликлиника №2 
ЦАОП кабинет  216

По  предварительной записи
Понедельник- пятница 

с 8:00 – 15:30
Завершающий этап 2 этапа 
диспансеризации.  
Повторный прием (осмотр) 
врачом-хирургом

От 18 лет до 49 лет

г. Пенза, ул. Пушанина 9А,
Поликлиника  №4,  кабинет
5

Понедельник- пятница
 8.00-16.10


